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Tos crónica 
 
Formato híbrido: Parc Sanitari Pere Virgili (Sala Geron3, Planta -1) y online a través de la plataforma zoom 
Día: 14/11/2023 
Hora: 16:00h a 19:00h 
 
Inscripciones a través del siguiente enlace: https://forms.gle/HRpxe1327XHmtZ8p7  

 
Coordinación científica: Dra. Astrid Crespo y Dra. Ebymar Arismendi 

  

16:00h Presentación de la reunión. Dra. Ebymar Arismendi (H. Clínic) y Dra. Astrid Crespo (H. Sant Pau). 

PARTE I: Actualización en tos crónica (lo que hacemos) 

   Modera: Dr. Carlos Martínez (H. Can Ruti) y Dra. Mariana Muñoz (H. Bellvitge) 

16:30h. Abordaje de la tos crónica: de las guías clínicas a la consulta. Dra. Ana Sogo (H. Parc Taulí)   

16:50h. ¿Cómo medimos la tos en la práctica clínica? Dra. Esther Palones (H. Sant Pau).  

17:05h. Evaluación del impacto de la tos crónica en la calidad de vida d ellos pacientes. Dra. Abigail Macías (H. 
Sant Jaume de Calella) 

 

PARTE II: Puntos candentes (lo que deberíamos hacer) 

   Modera: Dra. Eybmar Arismendi (H. Clínic) 

17:20h. Necesidades no cubiertas en la tos crónica. ¿Hacia dónde vamos? Dra. Astrid Crespo (H. Sant Pau) 
 

 
17.40h. PAUSA - CAFÉ 
 

PARTE III: Proyectos multicéntricos (y lo que se propone hacer) 

    Modera: Dra. Pilar Ausin (H. del Mar) y Dra. Astrid Crespo (H. Sant Pau) 

18:00h. Proyecto: Estratificación de la tos crónica en función de la gravedad.  Dra. Esther Palones (H. Sant Pau) 

18:30h. Proyecto: Rol de las Patologías Laríngea y Neurológica en la Tos Crónica: Evaluación Integral y 
Multidisciplinaria. Dra. Ebymar Arismendi (H. Clinic). 
 

19:00h Conclusiones y clausura. Dra. Ebymar Arismendi (H. Clínic) y Dra. Astrid Crespo (H. Sant Pau). 
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