
Estimados amigos ALAT 

Es un honor postularme como candidato a Vicepresidente de la Asociación 

Latinoamericana de Tórax (ALAT), una institución que representa un pilar 

fundamental para el desarrollo científico, académico y profesional de la salud 

respiratoria en nuestra región. He tenido el privilegio de participar activamente en 

ALAT como Director del Departamento de Asma durante cuatro años y como 

Presidente del 14 Congreso ALAT 2021. Actualmente, represento a ALAT formando 

parte del Comité Ejecutivo de la Guía Española para el Manejo del Asma (GEMA) y 

como editor adjunto de la revista Archivos de Bronconeumologia, experiencia que 

me ha permitido trabajar en estrecha colaboración con referentes internacionales y 

aportar una mirada latinoamericana en espacios de consenso y elaboración de 

guías clínicas. Durante mi presidencia de la Asociación Argentina de Medicina 

Respiratoria, AAMR, en el año 2017, trabajamos intensamente para fortalecer aún 

más el vínculo entre ambas sociedades científicas. Estas responsabilidades han 

fortalecido mi convicción de que ALAT debe seguir evolucionando para responder 

a los desafíos actuales y futuros de la medicina respiratoria en Latinoamérica. Es 

por ello que aspiro a contribuir a una ALAT cercana, activa e innovadora, que 

escuche a sus miembros, transforme las ideas en acciones concretas y comparta 

conocimiento, incorporando de manera crítica y responsable las nuevas 

tecnologías. En la actualidad, la forma en que los profesionales acceden, consumen 

y utilizan la información médica ha cambiado profundamente. Por ello, ALAT debe 

adaptarse a estos nuevos hábitos de aprendizaje y comunicación, adoptando 

herramientas digitales que nos permitan acercarnos aún más a los neumólogos de 

toda la región, especialmente a las nuevas generaciones.  

Mi propuesta es muy simple: Escuchar, Hacer y Compartir 

1. Escuchar:  Escuchar a los miembros de ALAT es el primer paso para una 

Asociación relevante y representativa. Me propongo fortalecer canales de diálogo 

permanente con capítulos nacionales, comités científicos y profesionales jóvenes, 

para identificar necesidades reales, brechas formativas y nuevas formas de 



interacción con la información científica. Escuchar hoy también implica comprender 

cómo, cuándo y a través de qué formatos los neumólogos acceden al conocimiento, 

considerando las distintas realidades tecnológicas, culturales y laborales de nuestra 

región. 

2. Hacer: Escuchar debe traducirse en acción. Desde la Vicepresidencia, promoveré 

una ALAT que impulse proyectos concretos orientados a la innovación y a la 

transformación digital, con especial énfasis en el uso responsable y basado en 

evidencia de la inteligencia artificial. Hacer se traduce en desarrollar estrategias 

digitales que adapten los contenidos científicos a nuevos formatos de consumo 

(plataformas virtuales, contenidos breves, recursos digitales). Incorporar 

herramientas de inteligencia artificial como apoyo a la educación médica, la 

investigación y la práctica clínica. Facilitar el acceso a información relevante, 

actualizada y confiable, optimizando el tiempo del profesional de la salud. “Hacer” 

significa también, transformar el conocimiento en algo accesible, útil y aplicable en 

la práctica diaria. Por otro lado, Hacer implica que ALAT sea el principal “motor 

regional” de investigación clínica, epidemiológica y traslacional en la patología 

respiratoria, que promueva evidencia regional y local, formación de nuevos 

investigadores y colaboración de proyectos multinacionales. Mi propuesta es la 

creación a la que llamaremos “Escuela ALAT en Investigación”, el programa de 

mentorías “ALAT mentores” y el programa “Becas Cortas” para entrenamientos en 

centros de excelencia. Soportados por un Fondo ALAT en investigaciones basado 

en recursos propios y de alianzas estratégicas con sociedades científicas, 

fundaciones y la industria farmacéutica.  

3. Compartir: ALAT posee un enorme capital científico y humano que debe ser 

compartido de manera equitativa. Impulsaré la difusión del conocimiento utilizando 

herramientas digitales innovadoras, que permitan una llegada más amplia, dinámica 

y continua a los neumólogos de toda Latinoamérica. Compartir implica,  

democratizar el acceso a contenidos científicos de calidad, favorecer el intercambio 

de experiencias entre países y centros y por último, generar comunidades digitales 

que fortalezcan el sentido de pertenencia y el aprendizaje colaborativo. 



Concibo la Vicepresidencia como un rol de articulación, acompañamiento y 

proyección estratégica, trabajando junto a la Presidencia y el Comité Ejecutivo para 

garantizar continuidad institucional e impulsar una ALAT preparada para los 

desafíos del presente y del futuro. La inteligencia artificial y las herramientas 

digitales representan una oportunidad única para mejorar el diagnóstico, el 

seguimiento y el tratamiento de las enfermedades respiratorias, pero también para 

repensar cómo comunicamos y compartimos el conocimiento médico. Mi 

experiencia en el desarrollo de guías clínicas y en el trabajo colaborativo 

internacional refuerza la necesidad de que ALAT asuma un rol activo como referente 

regional, liderando una transformación digital ética y adaptada a la realidad 

latinoamericana, que acerque la ciencia a los profesionales y, en última instancia, 

mejore la atención de nuestros pacientes. Me comprometo a ejercer este rol con 

responsabilidad, apertura y visión de futuro, basado en tres principios simples y 

complementarios: escuchar a nuestros miembros, hacer realidad los proyectos 

colectivos y compartir conocimiento e innovación en toda Latinoamérica, utilizando 

las herramientas que hoy nos permiten estar más cerca que nunca. Con humildad 

y compromiso, pongo mi experiencia al servicio de la Asociación Latinoamericana 

de Tórax para contribuir a su consolidación como una Asociación moderna, inclusiva 

y líder en la medicina respiratoria de nuestra región, donde la diversidad de nuestros 

países nos fortalece y donde trabajamos unidos, sin banderas ni divisiones, por un 

mismo objetivo. Por último y no menor, deseo contarles que me acompañarán en la 

gestión dos grandes amigos y mejores personas que han aportado mucho a ALAT 

como son el Dr. Miguel Ángel Bergna y el Dr. Juan Carlos Vázquez. 

Con afecto y por una ALAT sin banderas. 

Gabriel Garcia 
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