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@ San José, Costa Rica

EXPERIENCIA LABORAL

Médico Especialista en Neumologia Pediatrica

2016 - actualidad

Servicio de Neumologia. Hospital Nacional de Nifios “Dr. Carlos Sdenz Herrera.”
Caja Costarricense del Seguro Social. San José, Costa Rica

Médico Especialista en Neumologia Pediatrica
2016 - actualidad

Medicina Privada. Hospital Metropolitano. San José, Costa Rica

Médico Especialista en Pediatria

2013 - 2014

Servicio de Pediatria. Hospital Nacional de Nifios “Dr. Carlos Sédenz Herrera.”
Caja Costarricense del Seguro Social. San José, Costa Rica

EXPERIENCIA ACADEMICA

Coordinadora Nacional Posgrado de Neumologia Pediatrica
2019 - actualidad

Programa de Posgrado en Especialidades Médicas (PPEM)
Universidad de Costa Rica

Subcoordinadora Posgrado de Pediatria

2021 - 2024

Programa de Posgrado en Especialidades Médicas (PPEM)
Universidad de Costa Rica

Docente Universitaria Pediatria y Neumologia Pediatrica
2016 - actualidad

Escuela de Medicina

Programa de Posgrado en Especialidades Médicas (PPEM)
Universidad de Costa Rica

Expositora en conferencias nacionales e internacionales

2016 - actualidad

Semana Pediatrica de Costa Rica

Encuentro Internacional de Pediatria

Congreso Médico Nacional de Costa Rica

Congreso de la Asociacion Costarricense de Pediatria

Cumbre Pediatrica de la Sociedad Mexicana de Pediatria

Congreso de la Asociacién Latinoamericana de Térax (ALAT)

Presentacion de Abstracts y Casos Clinicos en las conferencias ATS e INSPIRED



EDUCACION

Subespecialidad en Neumologia Pediatrica

2014 - 2016

Programa de Posgrado en Especialidades Médicas (PPEM). Universidad de Costa Rica
Hospital Nacional de Niflos Dr. Carlos Sédenz Herrera.” Caja Costarricensde del Seguro
Social. San José, Costa Rica

Children’s Hospital of Pittsburgh, Pensylvannia, Estados Unidos

Especialidad en Pediatria

2010-2013

Programa de Posgrado en Especialidades Médicas (PPEM). Universidad de Costa Rica
Hospital Nacional de Nifios Dr. Carlos Sdenz Herrera.” Caja Costarricensde del Seguro
Social. San José, Costa Rica

Bachillerato en Ciencias Médicas y Licenciatura en Medicina y Cirugia
2002-2009

Escuela de Medicina. Universidad de Costa Rica

ESTUDIOS DE INVESTIGACION Y PUBLICACIONES

2012 Bacteriologia del tracto urinario en pacientes con mielomeningocele del Hospital Nacional
de Nifios “Dr. Carlos Sdenz Herrera".

2015 Caracteristicas clinicas y epidemiolégicas de las infecciones respiratorias agudas graves en
nifos de 2 a 60 meses en el Hospital Nacional de Nifios “Dr. Carlos Saenz Herrera”.

2016 Loria-Chavarria G, Soto-Martinez M. Cystic Fibrosis. Medical Observer. 2016;15-20.

2018 Campos, Z et al. Tratado de Pediatria. EDNASSS-CCSS. 2018 (Coordinadora editorial)

2018 Loria-Chavarria G, Soto-Martinez M. The wheezing child. Medical Observer. 2018;20-25.
2018 Caracteristicas clinicas de los habitos del suefio en nifilos de la consulta externa del Hospital
Nacional de Nifios “Dr. Carlos Sdenz Herrera".

2019 Prevalencia de sobrepeso y obesidad, nimero de exacerbaciones y estado de control del
asma de pacientes asmaticos valorados en la consulta externa de Neumologia del Hospital
Nacional de Nifios “Dr. Carlos Sdenz Herrera".

2019 Estudio prospectivo de 1afio para valorar la evolucion, abordaje, complicaciones y
experiencia durante el internamiento de la crisis aguda de asma en pacientes que se presentan al
Servicio de Emergencias del Hospital Nacional de Nifios “Dr. Carlos Sédenz Herrera”.

2020 Estudio REVIRAL: A Phase 2a Open-Label Study in Infants with REspiratory Syncytial VIRus
Lower RespirAtory Tract Infection, Followed by a DoubLe-blind, Placebo- controlled Part, to
Evaluate the Safety, Tolerability, Pharmacokinetics and Antiviral Effect of RV521.

2020 Caracteristicas clinicas y epidemiolégicas de los pacientes con fibrosis quistica en control
en el Servicio de Neumologia del Hospital Nacional de Nifilos “Dr. Carlos Saénz Herrera” desde el 1de
enero de 2018 al 30 de junio de 2020.

2021 Estudio transversal sobre las practicas utilizadas por los pediatras del departamento de
medicina del Hospital Nacional de Nifios “Dr. Carlos Sédenz Herrera”, para la introduccion de
alimentos complementarios de los lactantes, en el periodo de marzo 2021 a mayo 2021.

2022 Descripcion de la epidemiologia, caracteristicas clinicas y manejo de los pacientes con
malformaciones pulmonares congénitas en el Hospital Nacional de Nifios Dr. Carlos Sdenz Herrera
del 1° enero 2008 al 31 diciembre 2021

2024 Un estudio aleatorizado, multicéntrico, controlado con placebo, de fase 2b de la vacuna
intranasal BPZE1 contra la tosferina en niflos sanos en edad escolar, para evaluar la respuesta
inmunoldégica y el perfil de seguridad de una dosis UGnica de BPZE1 con y sin coadministracién de
tétanos, difteria y tosferina acelular (Boostrix™)



ESTUDIOS DE INVESTIGACION Y PUBLICACIONES

2025 Loria-Chavarria G, Soto-Martinez ME. Consequences of Indoor Pollution in Children
in Latin America. Pediatr Pulmonol. 2025 Mar;60 Suppl 1:S106-S108.

2025 Estudio retrospectivo y descriptivo sobre la epidemiologia de la neumonia con
derrame pleural en pacientes hospitalizados en el Hospital Nacional de Nifios “Dr. Carlos
Saenz Herrera” entre febrero 2014 y enero 2026 — estudio en proceso de aprobacién
2025 Uso de pantallas en los pacientes hospitalizados durante el periodo del 1 de julio de
2025 al 1 de julio de 2026 en el Hospital Nacional de Nifios “Dr. Carlos Sédenz Herrera” -
estudio en proceso de aprobacién

AFILIACIONES

Colegio de Médicos de Costa Rica

Asociacion Costarricense de Pediatria

Asociacion Costarricense de Neumologia y Cirugia de Térax
Asociacién Latinoamericana de Térax (ALAT)

European Respiratory Society (ERS)

IDIOMAS
Espariol - nativo

Inglés - nivel avanzado profesional



