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Soy especialista en Pediatría y Neumología Pediátrica, con más de 10 años de experiencia en el 
manejo de enfermedades respiratorias en la población pediátrica en Costa Rica. Actualmente 
trabajo el en Hospital Nacional de Niños “Dr. Carlos Sáenz Herrera”, único centro de referencia 
pediátrico del país, donde desarrollo mi práctica en múltiples áreas de la Neumología Pediátrica 
incluyendo asma, displasia broncopulmonar, inmunodeficiencias, enfermedades 
neuromusculares, y fibrosis quística, entre otras. Asimismo, me apasiona la docencia y me 
desempeño como profesora de pregrado y posgrado en la Universidad de Costa Rica. 
Actualmente soy coordinadora nacional del Posgrado de Neumología Pediátrica, donde 
contribuyo activamente a la formación de especialistas en el país. 

El Departamento de Pediatría en ALAT ha experimentado un crecimiento importante en los 
últimos años, logrando integrar especialistas de diversos países de América Latina en torno a 
objetivos comunes. He trabajado de la mano con la Dra. Lydiana Ávila y la Dra. Andrea Parra, 
actuales presidenta y vicepresidenta, y comparto su visión de poder consolidar un grupo 
latinoamericano que sea representativo de toda la región y que permita contribuir a mejorar la 
salud respiratoria de nuestra población. Considero fundamental dar continuidad a este proceso, 
potenciando aún más la colaboración regional y el impacto de sus iniciativas. 

Mi objetivo para la Vicepresidencia es continuar fortaleciendo el posicionamiento del 
Departamento de Pediatría como un referente regional en la promoción de la salud respiratoria 
pediátrica, siempre fomentando el trabajo en equipo e incluyendo la participación de 
especialistas de todos los países en las diferentes áreas de interés.  

Dentro de las estrategias para continuar el crecimiento del Departamento propongo: 

1. Educación médica contínua 
Continuar con el desarrollo de los Webinars fomentando la participación de más países e 
incluyendo a médicos jóvenes en formación. 
Organizar un programa de Pediatría en conjunto con temas de adultos para los próximos 
congresos de ALAT que promueva una mayor participación.  



Fomentar intercambios internacionales con rotaciones y pasantías entre los distintos 
hospitales para así seguir ampliando los enlaces entre los neumólogos pediatras en el 
área. 
Desarrollar programas educativos prácticos, en modalidad virtual, para médicos y 
pediatras generales en temas claves de Neumología Pediátrica.  
 

2. Desarrollo de Guías Clínicas Latinoamericanas 
El contar con guías locales adaptadas a la realidad de Latinoamericana permite mejorar 
el manejo de las distintas patologías, optimizar lo recursos disponibles y brindar una 
mejor atención a la población.  
 

3. Redes de investigación colaborativas 
Promover el desarollo de proyectos de investigación entre los diferentes países que 
permitan obtener datos locales y poder tener visibilidad mundial como región.  
 

4. Impacto en políticas de salud pública 
Impulsar el rol del grupo de Pediatría como un referente local que pueda tener impacto 
en políticas de salud pública que beneficien la salud respiratoria infantil.  

El Departamento de Pediatría ha tenido grandes alcances y ha logrado ir incorporando a 
especialistas de toda la región para trabajar de manera conjunta. Para continuar avanzando en 
este proceso, es  necesario mantener la visión del trabajo en equipo, promoviendo un espacio 
colaborativo e inclusivo, que además incentive la participación de nuevas generaciones. Desde 
mi experiencia y perspectiva, podré contribuir a dar continuidad al crecimiento del grupo, 
siempre en beneficio de la salud respiratoria infantil.  

 

Agradezco su consideración,  

 

Atentamente, 

 

 

Dra. Gloriana Loría Chavarría 


