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El tabaquismo continúa siendo la principal causa prevenible de enfermedad y muerte en el 
mundo, con un impacto significativo en la morbimortalidad y en los sistemas de salud de 
Latinoamérica. 
En un escenario dinámico, caracterizado por la aparición de nuevos productos de consumo 
de nicotina, desigualdades en el acceso a tratamientos efectivos y desafíos persistentes en 
la adherencia y las recaídas, resulta fundamental fortalecer el rol del Departamento como 
referente regional. 
Los continuos cambios en el Medio Ambiente y su impacto en la Salud Respiratoria 
constituyen otro desafiante capítulo que debe ser abordado con responsabilidad y sin 
demora.  
Considero trascendental continuar con las líneas de trabajo iniciado por directores 
anteriores y consolidar al Departamento como líder en América Latina en prevención, 
cesación, educación continua, investigación y promoción de políticas públicas eficaces en 
Control del Tabaco y Medio Ambiente. 
Es necesario el debate, la reflexión y la generación de documentos de posición que puedan 
representar a América Latina en contextos nacionales e internacionales. 

Sería un objetivo deseable en primer término, multiplicar la pasión y el entusiasmo de los 
miembros del Departamento, estimulando la incorporación de nuevos socios. 

Asimismo, consideramos trascendental fomentar la participación activa del Departamento 
de Tabaquismo y Medio Ambiente en las actividades de otros Departamentos de ALAT, a 
través de una colaboración activa, en temas de interés común. 

Propongo algunos ejes estratégicos de trabajo continuando lo iniciado y con proyección a 
nuevas gestiones. 

1. Educación continua 
• Desarrollo de propuestas educativos dinámicas, breves y aplicables a la práctica 

clínica, de formación o actualización. 
• Información en áreas clave, como el abordaje de nuevos productos de nicotina o 

efectos del cambio climático en la Salud respiratoria. 
• Organización de al menos dos webinars por año, que permitan el intercambio de 

información sobre las distintas realidades sanitarias de los países que participan en 
ALAT  
 

2. Investigación colaborativa regional y producción científica 
• Promoción de estudios multicéntricos en América Latina 



• Elaboración de nuevos documentos de posición y recomendaciones prácticas 
adaptadas a la realidad latinoamericana 
 

 
3. Políticas públicas y tratamiento. 

• Análisis de la disponibilidad de terapias de cesación en la región 
• Promoción de estrategias para mejorar el acceso a tratamientos efectivos 
• Adaptación de intervenciones a contextos locales diversos 

 
4. Comunicación: 

• Posicionamiento claro y basado en evidencia frente a: 
• Cigarrillos electrónicos 
• Productos emergentes de nicotina 
• Impacto respiratorio del cambio climático y calidad del aire 

• Diseño de materiales de comunicación para profesionales y comunidad 
• Fortalecimiento de la presencia digital del Departamento 

 

Mi objetivo es contribuir a un Departamento activo, visible y transformador, que fortalezca 
el rol de ALAT en la región y genere un impacto real en la salud de nuestras poblaciones. 

Propongo una gestión colaborativa, integradora y participativa, que contemple la diversidad 
de realidades de América Latina, promoviendo el intercambio entre países y el trabajo 
interdisciplinario y asumo el compromiso y honor que esto significa. 
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