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PERIODO 2026/2028

El tabaquismo continda siendo la principal causa prevenible de enfermedad y muerte en el
mundo, con un impacto significativo en la morbimortalidad y en los sistemas de salud de
Latinoamérica.

En un escenario dinamico, caracterizado por la apariciéon de nuevos productos de consumo
de nicotina, desigualdades en el acceso a tratamientos efectivos y desafios persistentes en
la adherencia y las recaidas, resulta fundamental fortalecer el rol del Departamento como
referente regional.

Los continuos cambios en el Medio Ambiente y su impacto en la Salud Respiratoria
constituyen otro desafiante capitulo que debe ser abordado con responsabilidad y sin
demora.

Considero trascendental continuar con las lineas de trabajo iniciado por directores
anteriores y consolidar al Departamento como lider en América Latina en prevencion,
cesacion, educacién continua, investigacion y promocion de politicas publicas eficaces en
Control del Tabaco y Medio Ambiente.

Es necesario el debate, la reflexidn y la generacién de documentos de posicion que puedan
representar a América Latina en contextos nacionales e internacionales.

Seria un objetivo deseable en primer término, multiplicar la pasion y el entusiasmo de los
miembros del Departamento, estimulando la incorporacién de nuevos socios.

Asimismo, consideramos trascendental fomentar la participacion activa del Departamento
de Tabaquismo y Medio Ambiente en las actividades de otros Departamentos de ALAT, a
través de una colaboracidn activa, en temas de interés comun.

Propongo algunos ejes estratégicos de trabajo continuando lo iniciado y con proyeccion a
nuevas gestiones.

1. Educacién continua

e Desarrollo de propuestas educativos dindamicas, breves y aplicables a la practica
clinica, de formacién o actualizacion.

e Informacién en dareas clave, como el abordaje de nuevos productos de nicotina o
efectos del cambio climatico en la Salud respiratoria.

e Organizacién de al menos dos webinars por afio, que permitan el intercambio de
informacién sobre las distintas realidades sanitarias de los paises que participan en
ALAT

2. Investigacion colaborativa regional y produccién cientifica
e Promocidn de estudios multicéntricos en América Latina



e Elaboraciéon de nuevos documentos de posicion y recomendaciones practicas
adaptadas a la realidad latinoamericana

3. Politicas publicas y tratamiento.
e Andlisis de la disponibilidad de terapias de cesacion en la region
e Promocidn de estrategias para mejorar el acceso a tratamientos efectivos
e Adaptacidn de intervenciones a contextos locales diversos

4. Comunicacioén:
e Posicionamiento claro y basado en evidencia frente a:
o Cigarrillos electrénicos
e Productos emergentes de nicotina
e Impacto respiratorio del cambio climatico y calidad del aire
e Disefio de materiales de comunicacién para profesionales y comunidad
e Fortalecimiento de la presencia digital del Departamento

Mi objetivo es contribuir a un Departamento activo, visible y transformador, que fortalezca
el rol de ALAT en la regidn y genere un impacto real en la salud de nuestras poblaciones.

Propongo una gestion colaborativa, integradoray participativa, que contemple la diversidad
de realidades de América Latina, promoviendo el intercambio entre paises y el trabajo
interdisciplinario y asumo el compromiso y honor que esto significa.
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