
PROPUESTA PARA EL DEPARTAMENTO DE ASMA DE ALAT 

Estimados miembros del Comité de elecciones de la Asociación Latinoamericana de Tórax: 

Presento mi candidatura al cargo de vicepresidente del Departamento de Asma, con el compromiso de 
contribuir al fortalecimiento de la Investigación, la educación continua y la colaboración regional en el 
manejo del asma en Latinoamérica 

TRAYECTORIA PROFESIONAL 

  

Médico especialista en enfermedades Respiratoria con experiencia en Asma, en lo cual trabajo en los 
últimos 10 años, participando activamente en el Departamento de Asma ALAT y de la Ser Chile., destacando: 

-Investigación y publicaciones 

-Participación en Guías Chilenas, de la ALAT y actualmente en la actualización GEMA 6.0 

Docencia y formación de especialista 

-Asesoría Ministerio de Salud de Chile en guías y orientación técnica en asma 

 

 

PROPUESTA Y VISIÓN DEL DEPARTAMENTO 

 

EDUCACIÓN: 

1.-CAPACITACION PARA ESPECIALISTAS EN ASMA GRAVE E IMPLEMENTACION DE 
CENTROS DE ALTA COMPLEJIDAD EN ASMA. CURSOS REGIONALES 

Continuar con Cursos y Capacitación en Vida Real para la formación de expertos en Asma 
Grave que ayuden a la formación local de Centros de Derivación y Atención de Asma 
Grave. Los cuales permitirán disminuir el impacto socioeconómico que representan estos 
pacientes y colaborar con centros de menor complejidad para un adecuado diagnóstico, 
tratamiento y seguimiento. 
 

2.-CAPACITACION EN ASMA Y DIFUSION DE TALLERES DE EDUCADORES EN ASMA  

Con la realización de Convenios de Colaboración con Sociedades de Médicos de Atención 
Primaria y Médicos de Familia, llevar a cabo Capacitaciones a Educadores en Asma para la 



atención de Asma Leve, Moderada y seguimiento de Asma Grave en los diferentes niveles 
de Atención. 
 

3.-WEBINARS PERIÓDICOS EN TEMAS DE ACTUALIDAD: CONTINUAR LOS 
IMPLEMENTADOS EN PRESIDENCIA PASADA DRA STOK 

 

INVESTIGACIÓN 

REDES LATINOAMERICANAS 

-Fortalecer las redes de investigación multicéntricas para seguir trabajando en bases de 
datos latinoamericanas y registros de pacientes.  
-Estudios colaborativos entre las diferentes sociedades regionales. 
-Integración de herramientas de evaluación del control: difusión de cuestionarios 
validados, biomarcadores y pruebas de función pulmonar para mejorar la práctica clínica 
- Estimular el desarrollo de proyectos y estudios de investigación en asma a través de 
becas. En especial en el grupo de médicos jóvenes y médicos en formación. 
 
 

PROMOCION DE CAMPAÑAS Y POLITICAS DE SALUD PUBLICA EN ASMA  

Desarrollar Campañas de concientización y control de Asma para estimular la creación de 
políticas de Salud en Asma en los países de Latinoamérica (leyes, Programas de Salud). 
Esto permitirá que el trabajo de intervención que se realice tenga una continuidad en el 
tiempo y las estrategias puedan ser aplicadas en los diferentes niveles de atención de 
salud. 

 

INCORPORARACION AL DEPARTAMENTO DE MAS ASOCIADOS  

Esto dará un nuevo empuje al proyecto asma y aumentará la fortaleza de las iniciativas del 
departamento. 
 

ESTABLECER CONVENIOS DE COLABORACION EN ASMA CON SOCIEDADES 
CIENTIFICAS, PROGRAMAS DE SALUD Y GRUPOS SOCIALES DE ASMA 

Permitirá ampliar la cobertura de las estrategias de educación, intervención e investigación en 
Asma y su posterior desarrollo e influencia en la comunidad. 



 

REGISTRO DE ASMA GRAVE 

        Seguir impulsando el Registro e incorporación de nuevos centros al mismo, para tener 
actualizado los datos demográficos, fenotipificación, tratamientos y accesos en LATAM 

 

ACTUALIZACION Y DIFUSION DE LA GUIA ALAT DE ASMA GRAVE  

Continuar con la actualización de la Guía ALAT de Asma Grave y su difusión a los diferentes 
países de Latinoamérica, a través de sus Sociedades científicas y Programas de Salud 
Pública. 
 
 
 

Estoy convencida de que el trabajo colaborativo dentro de ALAT permitirá seguir avanzando en el 
conocimiento y manejo del asma en Latinoamérica 

Agradezco la consideración al apoyo de mi candidatura y quedo a disposición para contribuir activamente al 
desarrollo del Departamento de Asma  


