PROPUESTA PARA EL DEPARTAMENTO DE ASMA DE ALAT

Estimados miembros del Comité de elecciones de la Asociacion Latinoamericana de Térax:

Presento mi candidatura al cargo de vicepresidente del Departamento de Asma, con el compromiso de
contribuir al fortalecimiento de la Investigacidn, la educacién continua y la colaboracion regional en el
manejo del asma en Latinoamérica

TRAYECTORIA PROFESIONAL

Médico especialista en enfermedades Respiratoria con experiencia en Asma, en lo cual trabajo en los
ultimos 10 afios, participando activamente en el Departamento de Asma ALAT y de la Ser Chile., destacando:

-Investigacién y publicaciones
-Participacion en Guias Chilenas, de la ALAT y actualmente en la actualizacion GEMA 6.0
Docencia y formacién de especialista

-Asesoria Ministerio de Salud de Chile en guias y orientacién técnica en asma

PROPUESTA Y VISION DEL DEPARTAMENTO

EDUCACION:

1.-CAPACITACION PARA ESPECIALISTAS EN ASMA GRAVE E IMPLEMENTACION DE
CENTROS DE ALTA COMPLEJIDAD EN ASMA. CURSOS REGIONALES

Continuar con Cursos y Capacitacidn en Vida Real para la formacion de expertos en Asma
Grave que ayuden a la formacién local de Centros de Derivacion y Atencidn de Asma
Grave. Los cuales permitirdn disminuir el impacto socioeconédmico que representan estos
pacientes y colaborar con centros de menor complejidad para un adecuado diagnéstico,
tratamiento y seguimiento.

2.-CAPACITACION EN ASMA Y DIFUSION DE TALLERES DE EDUCADORES EN ASMA

Con la realizacidn de Convenios de Colaboracién con Sociedades de Médicos de Atencidn
Primaria y Médicos de Familia, llevar a cabo Capacitaciones a Educadores en Asma para la



atencién de Asma Leve, Moderada y seguimiento de Asma Grave en los diferentes niveles
de Atencion.

3.-WEBINARS PERIODICOS EN TEMAS DE ACTUALIDAD: CONTINUAR LOS
IMPLEMENTADOS EN PRESIDENCIA PASADA DRA STOK

INVESTIGACION

REDES LATINOAMERICANAS

-Fortalecer las redes de investigacion multicéntricas para seguir trabajando en bases de
datos latinoamericanas y registros de pacientes.

-Estudios colaborativos entre las diferentes sociedades regionales.

-Integracion de herramientas de evaluacidn del control: difusidn de cuestionarios
validados, biomarcadores y pruebas de funcion pulmonar para mejorar la practica clinica
- Estimular el desarrollo de proyectos y estudios de investigacidon en asma a través de
becas. En especial en el grupo de médicos jovenes y médicos en formacion.

PROMOCION DE CAMPANAS Y POLITICAS DE SALUD PUBLICA EN ASMA

Desarrollar Campafias de concientizacion y control de Asma para estimular la creacién de
politicas de Salud en Asma en los paises de Latinoamérica (leyes, Programas de Salud).
Esto permitird que el trabajo de intervencién que se realice tenga una continuidad en el
tiempo y las estrategias puedan ser aplicadas en los diferentes niveles de atencién de
salud.

INCORPORARACION AL DEPARTAMENTO DE MAS ASOCIADOS

Esto dara un nuevo empuje al proyecto asma y aumentara la fortaleza de las iniciativas del
departamento.

ESTABLECER CONVENIOS DE COLABORACION EN ASMA CON SOCIEDADES

CIENTIFICAS, PROGRAMAS DE SALUD Y GRUPOS SOCIALES DE ASMA

Permitird ampliar la cobertura de las estrategias de educacidn, intervencion e investigacion en
Asma y su posterior desarrollo e influencia en la comunidad.



REGISTRO DE ASMA GRAVE

Seguir impulsando el Registro e incorporacién de nuevos centros al mismo, para tener
actualizado los datos demograficos, fenotipificacion, tratamientos y accesos en LATAM

ACTUALIZACION Y DIFUSION DE LA GUIA ALAT DE ASMA GRAVE

Continuar con la actualizacién de la Guia ALAT de Asma Grave y su difusidn a los diferentes
paises de Latinoamérica, a través de sus Sociedades cientificas y Programas de Salud

Publica.

Estoy convencida de que el trabajo colaborativo dentro de ALAT permitira seguir avanzando en el

conocimiento y manejo del asma en Latinoamérica

Agradezco la consideracion al apoyo de mi candidatura y quedo a disposicidn para contribuir activamente al

desarrollo del Departamento de Asma



