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CASO CLINICO

* Paciente femenina de 32 anos

Consulta por disnea y dolor toracico de 1 dia de evolucion

No hay antecedente de trauma reciente

Antecedente de neumotorax con dos episodios en un aho

 No recibe ninguna medicacion



Figura 1. (A) Proyeccién posteroanterior y (B) lateral de tdérax. Hay camara de
neumotdrax loculada ocupando el tercio medio e inferior del hemitdérax derecho
asociado a niveles hidroaéreos especialmente basales de este mismo lado.



Figura 2A y B. Tomografia computarizada,
cortes axiales, ventana de pulmodn. Se aprecia
neumotodrax loculado derecho con areas de
nivel hidro-aéreo hacia la porcion dependiente
(asterisco) secundarias a hidroneumotdrax.
Hay nodularidad de la superficie pleural
(flecha negra).



Figura 3A y B. Tomografia computarizada, cortes
axiales, ventana de tejido blando. Se aprecia |
neumotodrax loculado derecho con densidad mayor
al liguido con areas de nivel hidro-aéreo hacia la
porcién dependiente secundarias a
hidroneumotérax probablemente de contenido
hemdtico (asterisco). Hay nodularidad de Ia
superficie pleural (flechas blancas) que realza de
manera homogénea con el medio de contraste.




Fig. 4 |

Figura 4. Tomografia computarizada, reconstrucciones coronales, (A) ventana de pulmén y (B) tejido
blando. Se aprecia neumotodrax loculado con densidad mayor al liquido con areas de nivel hidro-aéreo
hacia la porcidn dependiente secundarias a hidroneumotdrax probablemente de contenido hematico. Hay
nodularidad de la superficie pleural (flechas blanca y negra) que realza de manera homogénea con el

medio de contraste.



Diagnaostico:

Endometriosis toracica



Endometriosis toracica

Descrita inicialmente en 1938 por Swarz (1
Coexiste con endometriosis pélvica
Poco frecuente (2
Sitio mas frecuente de compromiso extraabdominal 3
Dos teorias de aparicion (1.24);
e Pulmonar: Microembolizacion por via linfatica o vascular

e Pleural: Migracion peritoneo-pleural a través de defectos
diafragmaticos

Compromiso pleural usualmente afecta el lado derecho (>90%) (*-4



Endometriosis toracica

 Clasificacion y entidades asociadas 3:°);

 Pleural:
e Neumotdrax catamenial
e Neumotdrax no catamenial relacionado con endometriosis
e Hemotodrax catamenial
e Pulmonar:
e Hemoptisis catamenial
e Nodulos pumonares

e (Cavitaciones

» Sintomas: dolor toracico catamenial, dolor escapular o cervical 3



Endometriosis toracica

e Hallazgos en imagenes (2:3-6);

e Neumotorax (73%)
e Hemotorax (14%)

e Noédulos pulmonares (6%)




Endometriosis toracica

 Tomografia computarizada ¢):

e Pleural:

e Nodulos hipo o isodensos (flechas
blancas)

* Localizados en aspecto
posterosuperior del diafragma

e Rupturas diafragmaticas

e Pulmonar:

* Nodulos circunscritos periféricos
que puede desaparecer durante
el ciclo

 Areas de vidrio esmerilado o
consolidacién representando
sangrado



Endometriosis toracica

e Otros métodos diagndsticos ©:
* Broncoscopia:

e Macroéfagos con hemosiderina

e Tratamiento (7
e Manejo médico
e Anticonceptivos orales o analogos de GnRH
e Danazol
e Manejo quirurgico
e Reseccion de los implantes endometriales pleurales

e Segmentectomias o lobectomias
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