LA 17* CO
REGIONAI

3 de julio 2019

08:00-17:00 Sindrome de apnea hipopnea del suefio: Diagndstico y
tratamiento
OBJETIVO

Ofrecer entrenamiento en el diagnéstico y tratamiento simplificados del
Sindrome de Apnea Obstructiva del Suefio.

Director DRA. VARGAS RAMIREZ, Leslie (Colombia)
Moderador DR. ARIAS, Plutarco (Republica Dominicana)
Vice Director DR. CARRILLO ALDUENDA, José Luis (México)
08:00 Bienvenida
Conferencista DRA. VARGAS RAMIREZ, Leslie (Colombia)
08:10 Diagnéstico, sospecha clinica y probabilidad de apnea del suefio
Conferencista DRA. PERNETT, Amaranta (Panama)
08:30 Modelos de diagnéstico y tratamiento
Conferencista DRA. BAZURTO ZAPATA, Maria Angélica (Colombia)
08:50 Tipos de monitores
Conferencista DR. CARRILLO ALDUENDA, José Luis (México)
09:10 Indicaciones para realizar diagndstico simplificado
Conferencista DRA. VARGAS RAMIREZ, Leslie (Colombia)
09:30 Callificacion de poligrafias: Normas AAMS
Conferencista DR. CARRILLO ALDUENDA, José Luis (México)
10:05 Preguntas y comentarios
10:30 Coffee break
11:00 Indicaciones de presion positiva
Conferencista DR. HERRERA, Edwin (Per)
11:20 Toma de decision: titulacion PSG vs. auto CPAP
Conferencista DR. BORSINI, Eduardo (Argentina)
11:45 Titulacion con auto-CPAP: algoritmos y como se realiza
Conferencista DRA. TORRES FRAGA, Martha Guadalupe (México)
12:15 Seguimiento clinico
Conferencista DRA. VARGAS RAMIREZ, Leslie (Colombia)
12:40 Seguimiento con datos del equipo
Conferencista DRA. HERNANDEZ BENDEZU, Maria Del Carmen (Per)
13:05 Preguntas y comentarios

13:30 Tiempo libre

14:30 Taller: instalacién de poligrafos - TODOS

15:15 Taller: titulacién con auto-CPAP: como se realiza - TODOS
15:45 Taller: interpretacion - TODOS

16:15 Preguntas y comentarios

16:50 Conclusiones y clausura




LA 17* CONFERENCIA.
REGIOMAL DE LA UNIOH
RICA LATINA

SE CELEBRARA DENTRO
DEL 12° CONGRESO ALAT

4 de julio 2019

14:00-16:00  Trastornos del suefio en el nifio latinoamericano
OBJETIVO:

Analizar la situacién de los trastornos respiratorios del nifio latinoamericano y
especial énfasis en los trastornos respiratorios del suefio, promover su
diagnostico y tratamiento entre los neumonélogos pediatras y establecer
colaboracién entre los dos departamentos.

Director DRA. VARGAS RAMIREZ, Leslie (Colombia)
Moderador DRA. CANO SALAS, Maria Del Carmen (México)
Vice Director DR. CARRILLO ALDUENDA, José Luis (México)
Moderador DR. EGEA, Carlos (Espafia)
14:00 Situacion actual de la medicina del suefio en nifios en Latinoamérica
Conferencista DRA. LESKE, Vivian (Argentina)
14:15 Apnea central en nifios
Conferencista Dr. César Liendo (Peru)

14:30 Fisiopatologia de los trastornos respiratorios del dormir en el nifio y sus
diferencias con el adulto

Conferencista DR. CARRILLO ALDUENDA, José Luis (México)
14:45 Fibrosis quistica y suefio
Conferencista DR. MORALES, Johnny (Ecuador)

15:00 Asma nocturna y suefio
Conferencista DRA. DUENAS-MEZA, Elida (Colombia)

15:15 Los trastornos respiratorios del dormir en el nifio con enfermedad
neuromusculares

Conferencista DRA. TORRES FRAGA, Martha Guadalupe (México)
15:30 Presentacion de 2 Trabajos libres premiados
15:50 Preguntas, conclusiones y cierre

4 de julio 2019 Suefio
16:00 - 17:00  Sesion Administrativa Suefio
(Duracién 60 minutos)




Salon MINI SIMPOSIO
Boquete

5 de julio

2019

08:00 - 10:00 Diagnostico y tratamiento del SAOS en Latinoamérica
OBJETIVO

Analizar la situacién actual del Sindrome de Apnea Obstructiva del Suefio en
nuestra region y proponer soluciones a la problematica del diagnéstico y
tratamiento oportuno.

Director DRA. VARGAS RAMIREZ, Leslie (Colombia)
Vice Director DR. CARRILLO ALDUENDA, José Luis (México)
Moderador DRA. MARIA ANGELICA BAZURTO
08:00 Calidad e innovacion en suefio
Conferencista DR. EGEA, Carlos (Espafia)

08:15 El Sindrome de apnea obstructiva del suefio en nuestra region: ¢ cuanta poblacion
en riesgo tenemos?

Conferencista DRA. GUERRERO ZUNIGA, Selene (México)

08:30 Los trastornos respiratorios del dormir en el Caribe: la experiencia de Republica
Dominicana

Conferencista DR. ARIAS, Plutarco (Republica Dominicana)

08:45 Preguntas y comentarios

09:00 Gestion de unidades de suefio
Conferencista DR. EGEA, Carlos (Espafia)

09:15 Vision de la apnea de suefio en Latinoamérica
Conferencista DR. LIENDO, Cesar (Peru)

09:30 Hacia donde va la medicina de suefio
Conferencista DR. EGEA, Carlos (Espafia)

09:45 Preguntas, comentarios y conclusiones

TRABAJOS LIBRES

5 de julio Suefio
2019

10:00 - 10:45 Trabajos Libres Suefio
(Duracién 45 minutos)

Salén Ibacuet SIMPOSIO ALMUERZO

5 de julio Suefio
2019

12:45 - 13:45 Ventilacién con alto flujo. Usos y limitaciones, estrategia a futuro -
PRAXAIR/ALAT

(Duracién 60 minutos)




LA 17* CONFERENCIA
REGIOMAL DE LA UNION
AME! LATINA

SE CELEBRARA DENTRO
DEL 12° CONGRESO ALAT

Salén Boquete MINI SIMPOSIO

6 de julio 2019 Fisiopatologia
Suefio

12:30-14:30  Simposio de complicaciones respiratorias de la obesidad “De
la fisiologia a la patologia”

Director DRA. RODRIGUEZ, Cecilia (Uruguay)
Director DRA. VARGAS RAMIREZ, Leslie (Colombia)
Moderador DR. DR. EGEA, Carlos (Espafa)
Moderador DR. CORTES TELLES, Arturo (México)
12:30 Alteraciones de la mecanica respiratoria en el paciente obeso
Conferencista DRA. RODRIGUEZ, Cecilia (Uruguay)

12:45 Apneas durante el suefio: La obesidad como factor de riesgo
Conferencista DRA. MARIA ANGELICA BAZURTO (Colombia)

13:00 Alteraciones del intercambio gaseoso en el paciente obeso en vigilia y durante el
suefio

Conferencista DR. CORTES TELLES, Arturo (México)

13:15 Sindrome de hipoventilacion obesidad en Latinoamérica ¢ tenemos un
problema?

Conferencista DR. BORSINI, Eduardo (Argentina)

13:30 Asma y obesidad
Conferencista DR. CORTES TELLES, Arturo (México)

13:45 CPAP o BiPAP en sindrome de hipoventilacién obesidad
Conferencista DRA. TORRES FRAGA, Martha Guadalupe (México)

14.00 Preguntas, comentarios y conclusiones



